REGULAMIN WEEKENDU SURVIVALOWEGO DLA OJCA/DZIADKA I DZIECI
27–28 czerwca 2026 r.
§ 1. Organizator
Organizatorem wydarzenia jest Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna im. Marii Konopnickiej w Lubaniu.
§ 2. Cel wydarzenia
Celem wydarzenia jest integracja ojców/dziadków/męskich opiekunów poprzez wspólne spędzanie czasu na łonie natury, rozwijanie umiejętności współpracy, komunikacji i samodzielności oraz poznawanie podstawowych technik survivalowych i zasad bezpiecznego przebywania w terenie.
§ 3. Termin i miejsce
1. Weekend survivalowy odbędzie się w dniach 27–28 czerwca 2026 r.
1. Zbiórka uczestników nastąpi o godzinie 16.00 przed siedzibą Biblioteki (Ratusz w Lubaniu).
1. Liczba uczestników jest ograniczona.
1. W wydarzeniu mogą uczestniczyć dzieci, które ukończyły 7 rok życia.
1. Jeden pełnoletni opiekun może sprawować opiekę nad maksymalnie dwojgiem dzieci podczas całego wydarzenia.
§ 4. Program wydarzenia
Program obejmuje m.in.:
1. Omówienie zasad bezpieczeństwa i zachowania w terenie.
1. Wspólne rozbijanie obozowiska.
1. Podstawy survivalu:
a) rozpalanie ognia,
b) budowa prostego schronienia,
c) orientacja w terenie,
d) przygotowywanie posiłków w warunkach terenowych.
1. Gry i zadania zespołowe rozwijające współpracę i komunikację.
1. Rozpoznawanie wybranych gatunków roślin i zwierząt.
1. Wieczorne ognisko oraz rozmowy przy herbacie.
1. Nocne czytanie fragmentów literatury przygodowej pod gwiazdami.
1. Poranek w lesie – wspólne śniadanie i aktywności integracyjne.
1. Porządkowanie miejsca biwakowania zgodnie z zasadą „Nie zostawiaj śladów”.
Program może ulec zmianie ze względu na warunki pogodowe lub kwestie bezpieczeństwa.
§ 5. Wyposażenie uczestników
Każdy uczestnik zobowiązany jest do zabrania niezbędnego wyposażenia:
Nocleg:
a) namiot,
b) karimata lub materac,
c) śpiwór,
d) ciepła odzież do spania,
e) latarka lub czołówka.
Ubiór:
a) wygodna odzież dostosowana do warunków pogodowych,
b) kurtka przeciwdeszczowa,
c) nakrycie głowy,
d) obuwie terenowe lub sportowe.
Wyżywienie:
a) odpowiednia ilość wody pitnej,
b) produkty na kolację i śniadanie,
c) kubek, sztućce oraz naczynia turystyczne.
Pozostałe wyposażenie:
a) środki higieny osobistej,
b) folia NRC,
c) worek na śmieci.
Dorośli mogą zabrać podstawowy sprzęt biwakowy, w tym nóż turystyczny lub ręczną piłę. Dzieciom nie wolno posiadać ani używać ostrych narzędzi.
Organizator zapewnia podstawową apteczkę pierwszej pomocy oraz wybrane elementy wyposażenia niezbędne do realizacji programu.
§ 6. Zasady uczestnictwa i bezpieczeństwa
1. Dzieci przez cały czas pozostają pod opieką rodziców lub opiekunów.
1. Uczestnicy zobowiązani są do wykonywania poleceń organizatorów oraz osób prowadzących zajęcia.
1. Zabrania się samowolnego oddalania od grupy i miejsca biwakowania.
1. Ogień może być rozpalany wyłącznie w miejscach wskazanych przez organizatorów.
1. Zabrania się używania otwartego ognia w namiotach.
1. Uczestnicy zobowiązani są do poszanowania przyrody oraz pozostawienia miejsca biwakowania w stanie niepogorszonym.
1. Zabrania się niszczenia roślinności, płoszenia zwierząt oraz pozostawiania odpadów.
1. Zabrania się spożywania alkoholu, środków odurzających oraz palenia wyrobów tytoniowych i papierosów elektronicznych podczas wydarzenia.
1. Zabrania się kąpieli w zbiornikach wodnych oraz podejmowania innych aktywności stwarzających zagrożenie bez zgody organizatorów.
1. Uczestnicy biorą udział w wydarzeniu na własną odpowiedzialność, a rodzice lub opiekunowie ponoszą odpowiedzialność za bezpieczeństwo powierzonych im dzieci.
§ 7. Zgoda na udział i wizerunek
1. Warunkiem uczestnictwa jest dostarczenie podpisanej karty zgłoszeniowej oraz wymaganych zgód.
1. Organizator może wykonywać dokumentację fotograficzną wydarzenia w celach informacyjnych, promocyjnych i dokumentacyjnych zgodnie z udzielonymi zgodami.
§ 8. Postanowienia końcowe
1. Udział w wydarzeniu oznacza akceptację niniejszego regulaminu.
1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie wynikających z przyczyn niezależnych od niego, w szczególności warunków pogodowych.
1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Organizator.
§ 9. Kontakt
Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna im. Marii Konopnickiej w Lubaniu
e-mail: sekretariat@bibliotekaluban.pl, tel. 75 722 2469
